Bezpieczenstwo najmtodszych jest naszym priorytetem. Podgrzewacz
yoomi pracuje uzywajac stezonego, nietoksycznego, roztworu soli. Jest
on zabarwiony na niebiesko spozywczym barwnikiem, wiec jest fatwy
do ewentualnego wykrycia. DodaliSmy takze gorycz Bitrex® do roztworu
tak , aby dziecko odrzucito butelke jesli podgrzewacz bedzie kiedykol-
wiek uszkodzony. Jesli uwazasz, ze podgrzewacz jest uszkodzony, nalezy
zaprzesta¢ karmienia i wyrzuci¢ zawartoSc. Jesli podejrzewasz, ze Twoje
dziecko potkneto roztwor soli, zasiegnij porady lekarza. Pamietaj, ze
roztwor ten jest nietoksyczny. Jesli dotkniesz roztworu soli, po prostu
umyj rece.

* Nie wktadaj podgrzewacza do mikrofalowki bez kapsuty.

* Nie przekraczaj czasu tadowania w mikrofaléwce.

* Uzywaj tylko jedna kapsute naraz w mikrofaléwce.

* Nalezy optukac¢ kapsute zimna woda i wysuszy¢ jg pomiedzy
kolejnymi zastosowaniami.

* Podgrzewacz musi byé w temperaturze pokojowej zanim bedzie
tadowany w kapsule. Jesli podgrzewacz bedzie zbyt ciepty podczas
wktadania

do mikrofaléwki, moze sie uszkodzic.

 Jesli podczas podgrzewania bedzie widoczny czerwony pasek (min.
2 mm) na kapsule, oznacza to ze podgrzewacz zostat przegrzany.
 Jesli widzisz niebieski ptyn, nie otwieraj kapsuty, az catkowicie
ostygnie. Niebieska ciecz jest nietoksyczna, ale moze by¢ goraca.

Uzywanie podgrzewacza yoomi zgodnie z instrukcjg gwarantuje, ze juz
nigdy jedzenie dla Twojego dziecka nie bedzie przegrzane. Podgrze-
wanie jedzenia za pomoca goracej wody lub kuchenki mikrofalowej
moze niszczyC sktadniki odzywcze oraz spowodowac oparzenia
dziecka. Yoomi temu zapobiega!
ZaprojektowaliSmy yoomi do podgrzewania jedzenia do naturalnej
temperatury mleka matki z piersi w okolicach 32 do 34°C. Mleko matki
jest troche chtodniejsze niz temperatura ciata.

Yoomi moze by¢ tadowana do 300 razy. Zaznaczaj kazde uzycie na
ponizszej tabeli — jedno kétko moze by¢ zaznaczone 2 razy (150 x 2 =

300 uzy¢). Nastepnie dokup tylko sam podgrzewacz yoomi i uzywaj

swoj zestaw kolejne 300 razy.

Podgrzewacz yoomi wraz z butelka yoomi podgrzewa jedzenie do naturalnej temperatury
mleka mamy w ciggu 60 sekund. Nie musisz podtacza¢ podgrzewacza yoomi do pradu, nie
potrzebujesz baterii, ale podgrzewacz yoomi lubi byé natadowany.

tadowanie podgrzewacza yoomi jest proste: w mikrofaléwce, w garnku z wrzaca wodg albo
w elektrycznym sterylizatorze parowym. Nataduj swoj podgrzewacz w taki sam sposéb pomiedzy
kazdym uzyciem (do 300 razy, a potem wymien na nowy).

Podgrzewacz yoomi pozostaje natadowany do czasu kiedy bedziesz potrzebny.

Mozesz przechowywac podgrzewacz
yoomi i butelke z naktadka w
lodéwce. Podgrzewacz yoomi
pozostaje natadowany nawet w
lodéwce.

Butelka yoomi

Dostepne od yoomi:

e butelki 140 ml (50z) / 240 ml (80z)
* smoczki: wolne, Srednie i szybkie
* podgrzewacze i kapsuty

* pakiety startowe
tatwo dopasowujacy
sie smoczek yoomi

butelka yoomi

. Dowiedz sie wiecej na

www.yoomi.com

Wytaczny dystrybutor w Polsce:
Bartex, ul. Katowicka 59B/23
61-131 Poznan

Butelka yoomi

podgrzewacz yoomi

kapsuta yoomi

do tadowania
podgrzewacza

w mikrofaléwce
(kapsuta nie sterylizu-
Jje podgrzewacza)

Yoomi zostata stworzona przez rodzicow, ktérych doswiad-
czenia z podgrzewaniem butelek zainspirowaty do
poszukania lepszego rozwigzania. Nocne wstawanie,
proszenie w restauracjach o goraca wode czy problemy
z przygotowaniem positku podczas spacerow zainspirowato
do stworzenia podgrzewacza yoomi, ktéry podgrzewa
zawartoS¢ butelki w zaledwie 60 sekund.

Wszystkie butelki yoomi sg wolne od PBA. Smoczek jest
antykolkowy i anatomicznie przypomina piers matki, super
miekki, ma naturalny ksztatt sutka. Idealny podczas
przechodzenia od karmienia piersig do karmienia butelka.

Dowiedz sie wiecej na:
www.yoomi.com/story
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karmienie niemowlat

WWW.yo mi.com
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Umyj (i wysterylizuj) butelke i
smoczek yoomi przed karmieniem
dziecka.

Umyj (i wysterylizuj) butelke i smoczek
yoomi przed karmieniem dziecka.
Upewnij sie, ze podgrzewacz jest w
petni natadowany i schtodzony (patrz
ponizej).

Musisz natadowa¢ (i wysterylizowac)
podgrzewacz yoomi przed kazdym
karmieniem. Mozesz sprawdzi¢ czy
podgrzewacz jest w petni natadowany
poprzez potrzqsanie. Jesli bedzie
,grzechotat” - jest natadowany, jesli nie
- wymaga natadowania.

Nataduj podgrzewacz w ok. 2 min przy
uzyciu 4 etapéw ,metody potrzqsania:
podgrzej potrzqsnij, podgrzej
potrzqsnij”. tadujesz swéj podgrzewacz
po raz pierwszy? Prosze uzyj instrukcji
opisanej ponizej.

Mikrofaléwki majq réznq moc. Aby méc
prawidtowo fadowac yoomi w mikrofaléwce
nalezy na  poczqtku  skalibrowacé
podgrzewacz poprzez okreslenie dtugosci
czasu pierwszego etapu fadowania w
metodzie , podgrzej potrzqsnij, podgrzej
potrzqsnij”. Dtugos¢ ta wynosi 60, 70 lub
80 sekund. Przy wszystkich kolejnych
fadowaniach podgrzewacza uzywaj w
pierwszym etapie tej samej dtugosci
okreslonej za pierwszym razem. Sprawdz
z boku jak poprawnie skalibrowaé
podgrzewacz z mikrofaléwkq.

Umyj butelke i smoczek yoomi w
cieptej wodzie z dodatkiem np. mydta.
Uzyj szczotki do mycia smoczkow.
Mozesz takze umyc¢ butelkg i smoczek
W zmywarce.
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Nat6z kotnierz na smoczek,
ustyszysz delikatne ,kliknigcie”.
Wit6z podgrzewacz do kotnierza,
nastegpnie przykrec¢ na butelce.
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W mikrofaléwce

 tadujac podgrzewacz w mikrofaldwce
zawsze uzywaj kapsuty.

* taduj moca w zakresie 750 -1200 W.

* Mozesz natadowaé podgrzewacz w
ciggu ok. 2 minut uzywajac ,metody
potrzasania: podgrzej potrzasnij,
podgrzej potrzasnij” opisang ponizej.
Koniecznie ostudz podgrzewacz.

* Kiedy tadujesz podgrzewacz po raz
pierwszy, skorzystaj koniecznie ze
specjalnej instrukcji opisanej ponizej

Wysterylizuj butelke i smoczek yoomi
za pomocg dowolnej metody
sterylizacji. Postepuj zgodnie z instruk-
cja producenta sterylizatora.
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Natoéz kotnierz na smoczek, ustyszysz
delikatne Jklikniecie”. Witoz

podgrzewacz do kotnierza, nastepnie
przykre¢ na butelce.

Poprzez gotowanie

* Umies¢ podgrzewacz (bez kapsuty) w
naczyniu z wrzaca woda, zanurz go
catkowicie.

* Gotuj przez 30 minut.

* Wyjmij i ostudz.

* Mozesz gotowac i sterylizowac wiele
podgrzewaczy naraz.
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secondon potrzasania. D @ o <
Dtugos¢ pierwszego etapu (60, 70 Eta{) 1_ B ) Eta? 2
lub 80s) wynika ze skalibrowania UmiesC podgrzewacz do gory — Wyjmij z

podgrzewacza z mikrofaldwka z
uwagi na rézng moc mikrofali
(patrz ponizej). Wpisz ten czas w
polu powyzej dla lepszego
zapamigtania.

dnem w kapsule i zamknij ja
zatrzaskami. Umie$¢ pojemnik w
centralnym miejscu mikrofalowki i
podgrzewaj
okreslony czas przy kalibrowaniu

przez  wczedniej

(60, 70 lub 80sek.)
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Kalibrowanie podgrzewacza
przy pierwszym uzyciu
Umies¢ podgrzewacz do géry dnem w
kapsule i zamknij ja zatrzaskami.
Umies€ pojemnik w centralnym
miejscu mikrofalowki i podgrzewaj
przez 60 sekund.

Wyjmij z kuchenki mikrofalowej.
Przytrzymaj kapsute z pokrywka
i potrzasnij 5 razy.
Czy podgrzewacz
Jgrzechocze™?
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Jesli nie,
podgrzewacz w kapsule
w  mikrofaldwce na
kolejne 10 sekund.

Tak
Jedli tak — dtugos¢ pierwsze-

kuchenki
mikrofalowej i potrzasaj
przez petne 30 sekund.

* Pierwszy -

W przypadku korzystania tylko z samej
butelki, napetnij jg jedzeniem, nat6z
kotnierz na smoczek, zakrec€ i nakarm
dziecko.
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Natdz naktadke na butelke i obréc
butelke do gbéry dnem. Jedzenie
zacznie sptywac po podgrzewaczu do
smoczka. Odczekaj kolejne 30 sekund.
Nakarm dziecko.

W elektrycznym
sterylizatorze parowym

* UmieS¢ podgrzewacz w sterylizatorze
na 30 minut (bez kapsuty).

« Sterylizator wymaga zazwyczaj 4 razy
wigcej wody niz zalecana ilos¢, czyli
jesli potrzeba 40 ml - uzyj 160 ml

* Wyjmij i ostudz.

* Sprawdz instrukcje uzytkowania dla
swojego sterylizatora.
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Etap 3

Wi6z do mikrofali na
kolejne, ostatnie juz 30
sekund.
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umiesc
podgrzewacz ,grzechocze™?

Tak
Jesli tak — dtugos¢ pierwsze-

go etapu to 60 sekund - etap moze go etapu to 70 sekund -
przejdz do etapu 2 metody ° wynosié 60, 70 ° przejdz do etapu 2 metody
potrzasania. . lub80sek. . potrzasania.

Wyjmij z kuchenki mikrofalowej.
Przytrzymaj kapsute z pokrywka
i potrzasnij 5 razy. Czy teraz

Trzymajac w ten sposob
butelke, smoczek jest peten
jedzenia.

Podgrzewacz utrzymuje
ciepto przez godzine.

Chtodzenie podgrzewacza

* Podgrzewacz yoomi musi catkowicie
ostygna¢ przed uzyciem przez 75 minut
w temperaturze pokojowej lub 20
minut w zimnej wodzie.

* Jesli nacisniesz przycisk na
podgrzewaczu zbyt wczesnie, mozesz
trwale uszkodzi¢ podgrzewacz.

Po natadowaniu
podgrzewacza yoomi

w kapsule

(i mikrofaléwce), istniejq 3
sposoby sterylizacji.
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Sterylizuj podgrzewacz
yoomi w elektrycznym
sterylizatorze  parowym
(nie w kuchence mikrofalo-
wej) regularnym cyklem,
we wrzacej wodzie przez 4
minuty, w sterylizatorze na
zimng wode.
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Etap 4

Wyjmij z  kuchenki
mikrofalowej i potrzasaj
przez 10 sekund.

Podgrzewacz yoomi jest
bardzo gorqcy. Pozwdl
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ostygnqc przez 75 minut g E
w temp. pokojowej. o
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Nie wciskaj przycisku,

kiedy podgrzewacz jest
jeszcze  goracy, gdyz
mozesz go uszkodzi¢. Jesli
sie spieszysz, witoz
podgrzewacz yoomi do
zimnej wody na 20 minut.

Jedli nie, umies¢ podgrzewacz
w kapsule w mikrofalowce na
kolejne 10 sekund.

Dtugosé pierwszego etapu to
80 sekund - przejdz do
etapu 2 metody potrzasania.

Zapamietaj dtugosé
pierwszego etapu.
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Nastepnym razem, aby
mnie natadowac,zastosuj

,metode ,potrzasania”,
uzywajac okreslonego
jednorazowo czasu w

pierwszym etapie (60, 70
lub 80 sekund).



